
Planning des activités Périscolaires – de mars à avril 2026

accueil de loisirs de coubertin

HoraIres d’ouvertures
Matin - De 7h45 à 8h45

Midi – De 11h45 à 12h30 et 
de 13h30 à 14h00

Temps de restauration :  11h45 à 13h45
Soir - De 17h00 à 18h15

coordonnées
Charly Ferhani : 06 64 75 83 62

direction.coubertin@capanimation.com

Ne pas jeter sur la voie publique

Les enfants choisissent leurs activités selon leur rythme et leurs envies...

Planning sous réserve de modification

LUNdI

ATELIER CRÉATIF
JeuX sPortIFs

ProJet InterstellaIre
JeuX cooPératIFs tradItIonnels

DÉCORATION HIVERNALE

MARdI

DÉCO DE L’ÉCOLE
JeuX sPortIFs
ProJet rugbY

COUTURE
badmInton

JEUdI

ATELIER CRÉATIF
JeuX sPortIFs

ProJet InterstellaIre
danse

VENdREdI

DÉCORATION HIVERNALE
JeuX sPortIFs

COUTURE
basKetball

ProJet d’enFants

le ProJet de la PérIode
ca bouge à coubertin

Au programme :
Le Sport a pris ses marques sur l’ALAE! 

Tous les jours de la semaine, divers ateliers 
sportifs sont proposés en animation ou 

bien en temps libre. Pas de repos pour les 
sportifs

Pour ce cYcle caP sur…
la citoYenneté

le sPort

les aPPrentissages

Le temps du matin :
Il est organisé par pôles d’activités afin 
de permettre à chaque enfant d’évoluer 

à son rythme. 
Cette organisation favorise 

l’autonomie, la découverte et le 
respect des besoins de chacun dans un 

cadre adapté et bienveillant.

les 7 caPs d’animation des temPs méridiens
caP sur la santé caP sur la citoYenneté caP sur le sPort

caP sur la nature caP sur le Futur caP sur les aPPrentissages

SITE WEB

Les activités du soir : 
Un goûter est proposé aux enfants sur 
le temps du soir afin de leur permettre 

de se détendre après la journée. Ils 
disposent également d’un espace 

dédié aux leçons les lundis et jeudis, 
de jeux extérieurs ainsi que de jeux de 

construction, favorisant à la fois le 
repos, l’apprentissage et le plaisir de 

jouer

Les activités du midi


