
Planning des activités périscolaires - de mars à avril 2026

Accueil de Loisirs Les platanes

HORAIRES D’OUVERTURES
Matin - De 7h45 à 8h45

Midi – De 11h45 à 12h30 et 
de 13h30 à 14h00

Temps de restauration :  11h45 à 13h45
Soir - De 17h00 à 18h15

COORDONNÉES
Marvi Artaxe : 06 64 75 83 71

direction.platanes@capanimation.com
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Les enfants choisissent leurs activités selon leur rythme et leurs envies...

Planning sous réserve de modification

LUNDI

Sensibilisation aux élections 
Vrai ou faux sur la démocratie

Lecture 
Discussion collective

MULTI SPORT présidentiel

MARDI

Le vote des mascottes
Vote secret, dépouillement, annonce du résultat

Dessine ton président idéal
Exposition des productions

MULTI SPORT présidentiel

JEUDI

Mini - débat “L’école idéale ”

Groupes de réflexion.
Débat encadré + vote final

Créer un programme présidentiel

4 propositions par groupe.
Création d’une affiche “Notre programme”.

MULTI SPORT présidentiel

VENDREDI

Campagne élec torale fictive
Création d’affiches BD 

Slogans, logos, mascottes.
Présentation orale des “candidats”.

MULTI SPORT présidentiel

LE PROJET DE LA PÉRIODE

L’élection présidentielle est un moment fort 
de la vie démocratique française. Même si 
les enfants ne votent pas, ils sont exposés 
aux discussions des adultes, aux affiches, 
aux médias. Ce projet vise à leur permettre 

de comprendre, décoder et vivre une 
expérience citoyenne adaptée à leur âge, 
sans jamais aborder de contenus partisans.

Pour ce cycle Cap sur…

la citoyenneté

Les apprentissages

L e sport 

Le temps du matin :
Le matin, chaque enfant est accueilli 

individuellement, ce qui permet un 
échange rapide avec les familles si 

besoin. Les enfants profitent ensuite 
d’un temps libre encadré avec des 

activités calmes comme le dessin ou la 
lecture. Selon les jours, de petits ateliers 
simples peuvent être proposés. Avant de 

rejoindre l’école.

Les 7 Caps d’animation des temps méridiens

Cap sur la santé Cap sur la citoyenneté Cap sur le sport

Cap sur la nature Cap sur le futur Cap sur les apprentissages

SITE WEB

Les activités du soir : 
Accueil après la classe : temps de 

parole, écoute des besoins. Goûter (si 
prévu par la structure).Deux espaces 

proposés :Espace calme : lecture, 
dessin, jeux de société. Espace 

dynamique : jeux extérieurs, parcours, 
activités sportives. Ateliers 

thématiques (selon les jours). Départs 
échelonnés

Les activités du midi
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